Starke
Leistungen
erbracht

AUSDAUERSPORT Karin Fran-
kerl wird beim Weibertreu-
lauf Siebte in der W 5o0.

SCHWANDORF. Bereits zum 35. Mal
wurde in Weinsberg (Baden-Wiirttem-
berg) der Weibertreulauf ausgetragen.
Der Lauf begriindet sich auf die Ge-
schichte der ,Weiber von Weinsberg®,
die im Jahre 1140 freien Abzug von der
belagerten Burg zugesichert bekamen.
Der Erzdhlung nach konnten sie mit-
nehmen, was sie auf ihren Schultern
tragen konnten. Die Minner hingegen
waren dem Tode geweiht. Doch die
Frauen ersannen eine List und trugen
ihre Méanner auf dem Riicken aus der
. Burg und retteten ihnen dadurch das
Leben.

Ohne Mann auf den Schultern lief
Karin Frankerl vom Lauftreff Schwan-
dorf am vergangenen Wochenende bei
dieser Veranstaltung einen Halbmara-
thon. Dieser sehr anspruchsvolle
Landschaftslauf zog sich durch wun-
derschéne Walder und Weinberge
rauf und runter und war mit seinen
300 Hohenmetern alles andere als
leicht zu bewdltigen. Dass bei dieser
anspruchsvollen Strecke keine Re-
kordzeiten erzielt werden konnten, lag
auf der Hand. Karin Frankerl erreichte
dennoch den siebten Platz in der sehr
stark besetzten Altersklasse W 50 in
der Endzeit von 2:00:57 Stunden.

Nicht so weit fahren mussten Tho-
mas Schwarz und Christian Hinden-
berg. Die beiden Lauftreffathleten star-
teten beim 11. Run und Bike in Fuhrn.
Bei dieser Veranstaltung mussten je-
weils ein Liufer und ein Radfahrer ge-
meinsam die Wettkampfstrecke von
12,750 Kilometer absolvieren und
auch gemeinsam ins Ziel laufen. Dies
gelang den beiden in der beachtlichen

- Zeit von 1:02:45 Stunden. Damit si-
cherten sie sich den 14. Gesamtplatz.

Karin Frankerl beim Halbmarathon in
Weinsberg Foto: Lauftreff




